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  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်  ဧပီလမှ  စက်တင်ဘာလအထိ  ပးီခဲ့သည့်  ေြခာက်လတာကာလ 

အတွင်း လအလုိက် အနိမ့်ဆံုးှင့် အြမင့်ဆံုးေဈးန်းများ  ြဖစ်ေပခဲ့သည့်  ြပည်တွင်း  ေရေဈးန်း 

များကို  ေလ့လာကည့်ပါက  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်  ဧပီလတွင်  အေခါက်ေရ  တစက်ျပ်သားလင် 

၁၁၄၅၀၀၀ မ ှ၁၁၉၄၀၀၀ ကျပ်ကား၊ ေမလတွင် ၁၁၆၉၅၀၀ မှ ၁၂၃၆၀၀၀ ကျပ်ကား၊ ဇွန်လတွင ်

၁၂၀၇၅၀၀  မှ  ၁၂၂၀၀၀၀  ကျပ်ကား၊  ဇူလုိင်လတွင်  ၁၂၁၆၀၀၀  မှ  ၁၃၀၂၀၀၀  ကျပ်ကား၊ 

သဂုတ်လတွင် ၁၂၇၅၀၀၀ မှ ၁၃၃၅၅၀၀ ကျပ်ကား၊ စက်တင်ဘာလတွင် ၁၂၉၈၀၀၀ မှ ၁၃၂၀၀၀၀ 

ကျပ်ကား ြဖစ်ေပခဲ့သညက်ို ေတွရှိရပါသည်။ 

  ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၏ website တွင် Economic  Indicator (%) ေဖာ်ြပချက်များ 

အရ GDP Growth 6.80 % ၊ Annual Rate of Inflation 6.43 %၊ Year on Year Inflation 1.84 

% ရှိသည်ကို ေလ့လာသိရှိရပါသည်။ 

  ြပည်တွင်းြပင်ပေငွေကးေဈးကွက်အတင်ွး  အေမရိကန်ေဒလာ  ေရာင်းလုိအား  များ 

ြပားလာြခငး်ေကာင့ ်အေမရကိန် ေဒလာ ေငွလဲလှယ်န်းမာှ တစ် ေဒလာလင် ၁၃၀၀ ေအာက်သို 

ကျဆငး်ခ့ဲေသာ်လည်း  သွင်းကုန်လုိအပ်ချက်အရ  ေဈးြပန်လည်  ြမင့်တက်လာုိင်ဖွယ်ရှိေကာင်း၊ 

ြမန်မာ့ပိုကုန်များအတွက်လည်း  ုိင်ငံတကာေဈးကွက်တွင်  ယှဉ်ပို င်ထိးုေဖာကုိ်င်ရန်အတွက် 

ေငွလဲန်းတည်ငိမ်ေနရန်  အေရးကီးေကာင်း  ေငွေကးေဈးကွက်  ေလ့လာသူများက  သံုးသပ် 

ေြပာကားကပါသည်။ အေမရိကန်ေဒလာမာှ ေဈးကွက်အတွင်း လိုအပ်သေလာက် အလွယ်တကူ 

ရရိှေနသည့်အတွက်  ေဈးကျဆင်းလာြခင်းြဖစ်သလုိ  ြပည်တွင်းကျပ်ေငွေဈးမာလာသည့်  သေဘာ 

ရိှေနေသာ်လည်း  မကာမီေဒလာေဈးများ  ြပန်လည်ြမင့်တက်လာဖွယ်ရှိေကာငး်  ြပင်ပေငွေကး 

ေဈးကွက် အကျ ိုးေဆာင်များက ခန့်မှန်းေြပာကားကသည်ကို သိရှိရပါသည်။ 

  အေမရကိန်ေဒလာ  ေငလဲွလှယ်မန်းမာှ  COVID-19  ကာလအတွင်း  ဆက်တုိက် 

ကျဆင်းေနြခင်းြဖစ်ပီး  ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်မှ  ြပည်တွင်းေငွေကးေဈးကွက်  တည်ငိမ ်

ေစရန်အတွက် ြပင်ပေဈးကွက်မှ ေဈးပိုင်ေလလံစနစ်ြဖင့် ၀ယ်ယူထိန်းညိှေပးလျက်ရိှပီး ုိင်ငံေတာ် 

အစုိးရမှလည်း  ေငွေကးတည်ငိမ်ေစေရး  အဓိကထား  ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာေကာင့်  ၂ဝ၂ဝ 
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ြပည့်ှစ်  ေအာက်တုိဘာလဆန်းပုိင်းအတင်ွး  ပထမဆံုးအကိမ်အြဖစ်  တစ်ေဒလာလင်  ကျပ် 

၁၃ဝဝ  ေအာက်သို  ေရာက်ရိှသာွးခ့ဲြခင်း  ြဖစ်ပါသည်။  သုိေသာ်လည်း  ေအာက်တိုဘာလ  ဒုတိယ 

ပတ်အတွင်းတွင်  အေမရိကန်တစ်ေဒလာလင်  ၁၃၀၀  ကျပ်အထက်သို  ြပန်လည်  ြမင့်တက်လာ 

ခဲ့သည်ကို ေတွရှိရ ပါသည်။ 

  လာမည့်ိုဝင်ဘာလအတွင်း  အေမရိကန်သမတ  ေရွးေကာက်ပွဲအပီးတွင်  Covid-19 

ကုိရုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ကျဆင်းသွားေသာစီးပွားေရးကုိ  ြပန်လည်ဦးေမာ့လာေစရန် 

အေထာက်အပ့ံေပးမည့် အေမရိကန်၏ စီးပွားေရးလံေဆာ်မ အစီအစဉ်များကို ရင်းှီးြမှုပ်ှံသူများ 

မှ ေမာ်လင့်ေနခဲ့ကပးီ အေမရိကန်ေဒလာ အညန်းကိန်းသည် ယခင်သုံးပတ်အကာ ကျဆင်းေန 

ခဲ့ရာမှ  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃  ရက်နံနက်ပိုင်းမှစ၍  ြပန်လည်ြမင့်တက်လာခဲ့သည်  ကုိ  ေတွရိှရပါ 

သည်။ အေမရိကန်ေဒလာ အညန်းကိန်းသည် အြခားေငွေကးများှင့် င်းယဉ်ှလင် သုည ဒသမ 

၁၁ ရာခုိင်န်းြမင့်တတ်လာခ့ဲပီး  ေအာက်တုိဘာလ ၁၅ ရက်တွင်  ေဒလာအညန်းကိန်းသည် ၉၃ 

ဒသမ ၈၄ ြဖစ်လာခ့ဲသည်ကုိ သိရိှရပါသည်။ 

  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်  ေအာက်တုိဘာ  ၉  ရက်မှ  ၁၅  ရက်အထိ  ရက်အလုိက် 

ြဖစ်ေပေြပာင်းလဲခဲ့ေသာ အေမရိကန်တစ်ေဒလာှင့် ညီမေသာ ုိင်ငံတကာ ေငွလဲလှယ်န်းများ 

ကို ေအာက်ပါဇယားြဖင့် ေဖာ်ြပအပ်ပါသည-် 

   

စဉ် ၉-၁၀-၂၀၂၀ ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ၁၃-၁၀-၂၀၂၀ ၁၄-၁၀-၂၀၂၀ ၁၅-၁၀-၂၀၂၀

၁ Myanmar kyat ၁၂၇၉.၅ ၁၂၈၁.၂ ၁၂၉၂.၈ ၁၃၁၄.၄ ၁၃၀၃.၀ ၁.၈၄

၂ Thai Baht THB ၃၁.၀၇၅ ၃၁.၁၆၀ ၃၁.၁၂၀ ၃၁.၁၆၀ ၃၁.၂၂၀ ၀.၄၇

၃ Singapore Dollar SGD ၁.၃၅၆ ၁.၃၅၆ ၁.၃၅၈ ၁.၃၅၇ ၁.၃၆၀ ၀.၂၉

၄ Malaysian Ringgit MYR ၄.၁၄၇ ၄.၁၄၄ ၄.၁၄၃ ၄.၁၄၈ ၄.၁၅၀ ၀.၀၇

၅ Indonesian Rupiah IDR ၁၄၇၀၀ ၁၄၆၉၉ ၁၄၇၁၄ ၁၄၇၁၁ ၁၄၆၉၀ -၀.၀၇

၆ Chinese Yuan CNY ၆.၇၁၁ ၆.၇၄၀ ၆.၇၃၆ ၆.၇၃၄ ၆.၇၃၁ ၀.၃၀

၇ Indian Rupee INR ၇၃.၁၆၄ ၇၃.၃၂၀ ၇၃.၃၀၀ ၇၃.၂၁၇ ၇၃.၃၉၆ ၀.၃၂

၈ Japanese Yen JPY ၁၀၅.၉၀၁ ၁၀၅.၅၉၆ ၁၀၅.၄၃၁ ၁၀၅.၃၆၃ ၁၀၅.၂၄၂ -၀.၆၂

၉ Australian Dollar AUD ၁.၃၉၁ ၁.၃၈၅ ၁.၃၈၉ ၁.၃၉၃ ၁.၄၁၂ ၁.၅၁

၁၀ Euro EUR ၀.၈၄၈ ၀.၈၄၇ ၀.၈၄၈ ၀.၈၅၂ ၀.၈၅၄ ၀.၇၁

၁၁ Pound Sterling GBP ၀.၇၇၃ ၀.၇၆၈ ၀.၇၆၅ ၀.၇၇၅ ၀.၇၇၁ -၀.၂၆

ိုင်ငံတကာ
ေငွေကးများ

တစ်ပတ်အတင်ွး 
ေငွလဲလှယ်န်း 

အတက်/အကျ (%)

တစပ်တအ်တွင်း အေမရိကန ်တစေ်ဒလာှင့် ညီမေသာ ုိင်ငံတကာ ေငွလဲနး်ဇယား

Source- Central Bank of Myanmar
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